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ANSLAGSTAVLAN

KULTUR

SOPBILEN BEHÖVER ER HJÄLP!
Nu är vintern här. Detta betyder is, snö och halka. Sopbilen 
kan vid halka och höga snöplogkanter få problem att tömma 
din tunna. 
Var därför noga med att skotta och sanda runt tunnan på 
tömningsdagen! 
Tack på förhand!                           Renhållningsavdelningen

SOCIAL SERVICE ÖVRIGT

ÄLDREOMSORGEN  vecka 16

Mobacka, Lillhärdal 
Terapin 10.15–13.00
Tis	 Fia, kortspel
Ons	 Fika m.m.
Tor	 Spel
Fre	 Avslappning

Svedjegården, Ytterhogdal
Kaffe alla dagar 11.00
Tis	 Olika aktiviteter
Ons	 11.00 Andakt
Tor	 10–12 Spel
Fre	 Spel och läsning av TH

Hedegården, Hede
Alla dagar läser vi dagstid-
ningen och kaffe serveras
Mån Påskledigt
Tis	 Gymnastik
Ons	 Minnenas stund
Tor	 Högläsning Birgitta W
Fre	 Högläsning TH	
	 13.30 Trivsel med 5:an

Storstugan
Tis	 13.30 Olika aktiviteter
Ons	 13.30 Eftermiddags-
	 kaffe
Välkomna!

Fjällglimten, Vemdalen
Mån	 Påskledigt
Tor	 Hittar vi på något

Fjällsol, Funäsdalen
Alla dagar kaffestuga 9.30–11
Tis	 Handarbete
Ons	 Filmvisning
Tors	 Bakning
Fre	 Fredagsmys

Info tel. 161 00 Välkomna  — Reservation för ev. ändringar
Alla pensionärer är välkomna in på servicehusen

för att delta i dessa aktiviteter.

Info AA: 0680-71 15 37
Info Al-Anon: 063-13 39 49

Kultur i Härjedalen
Öppettider på biblioteken i påsk:
Torsdag den 9 april (skärtorsdag):
Sveg                           	 öppet 11 – 15
Ytterhogdal, Funäsdalen,
Lillhärdal och Vemdalen 	 öppet 10 - 12
Hede 	 öppet   9 - 12
Påskafton stängt.

ÖPPETTIDER SVEGS BADHUS 
I PÅSK

Skärtorsdag	 12.00-20.00 (candlelight swim fr 17.30)
Långfredag	 10.00-16.00
Påskafton	 10.00-16.00
Påskdagen	 10.00-16.00
Annandag Påsk	 10.00-16.00
Pensionärsgympan utgår v. 15 och v. 16
Dessa utgår v. 16
Vattengympa
Cirkelträning
Lunchgympa
Vattenfys
Söndagen den 19/4 startar vi ett nytt pass. Missa inte vårt 
vattenfys pass. Detta sker på djupt vatten och vi använder 
hantlar i stationsträning.
Ring för bokning och info. 0680-177 10.

GLAD PÅSK ÖNSKAR PERSONALEN PÅ BADET

BADET I LILLHÄRDAL
STÄNGT Långfredagen
ÖPPETTIDER FROM VECKA 14
Tisdagar 	  18.00-20.00   ALLMÄNT BAD
Fredagar 	  18.00-20.00   ALLMÄNT BAD
17.15-17.20 	 Insläpp för icke simkunniga barn med föräldrar

ÖVRIGT


