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ANSLAGSTAVLAN

ÄLDREOMSORGEN  vecka 11

Mobacka, Lillhärdal 
Terapin 10.15–13.00
Mån	Spel
Ons	 Pussel
Tor	 Fia och kortspel
	 14.30 Musikstund
Fre	 Gymnastik och hand-
	 arbete

Svedjegården, Ytterhogdal
Kaffe alla dagar 
Ons	 12.00 Bakning
Tor	 10–12 Spel
Fre	 Gymnastik, Spel

Hedegården, Hede
Alla dagar högläsning av 
dagens tidningar
Alla eftermiddagar alltid nått 
på gång
Mån Högläsning Birgitta W
Tis	 Gymnastik med avslapp-
	 ningsövningar
Ons	 Minnenas stund på Loftet
Tor	 Högläsning Birgitta W
Fre	 Högläsning TH 
	 13.30 Mysstund med 5.an

Storstugan
Mån	 11.00 Kaffe
	 13.30 Gymnastik
Tor	 13.30 Gymnastik
Fre	 13.30 Fredagskaffe

Fjällglimten, Vemdalen
Mån	 Myspys med 5:an
Tor	 Bakning
	 Andakt

Fjällsol, Funäsdalen
Alla förmiddagar tidningsläs-
ning och kaffe i kaffestugan
Mån	 Handarbete i terapin
Tis	 Filmvisning i kaffe-
	 stugan
Ons	 Spel i kaffestugan
Tor	 Trivselstund kl 13-15
	 Socialnämndens ord-
	 förande för frågestund
	 Andakt
Fre	 Fredagsmys

Varmt välkomna!

Info tel. 161 00 Välkomna  — Reservation för ev. ändringar
Alla pensionärer är välkomna in på servicehusen

för att delta i dessa aktiviteter.

Info AA: 0680-71 15 37
Info Al-Anon: 063-13 39 49

Herrögatan 29

ÅTERBRUKSPOOLEN
Vi tar gärna emot gamla möbler, Second Hand och Loppis

Öppet vardagar 10.00–11.30, 12.30–15.30
Svegsgatan 2, Sveg. VÄLKOMMEN!

ÅTERVINNINGSCENTRALER
ÖPPETTIDER OKTOBER – APRIL

Onsdag udda veckor kl. 14.00–18.00 
Lördag jämna veckor kl. 12.00–16.00

Tekniska kontoret önskar alla en fin vinter

KULTUR

SOCIAL SERVICE ÖVRIGT

Kultur i Härjedalen
SVEG
Film på Folkets Hus, tisdag 10/3, kl 19:
”La vie en rose”
Arr. Svegs Filmstudio, kulturnämnden

Temautställning – mångfald och etnicitet
Norra skolans elever i samarbete med Bäckedals SFI-elever 
ställer ut under mars månad.
Ljushallen, Medborgarhuset.
Arr. BuF, kulturförvaltningen

HEDE
”Gubbar i skogen”
Utställning 3D-arbeten av elever i Åk 6, Sonfjällsskolan.
Biblioteket t o m 3 april.
Arr. kulturförvaltningen

FUNÄSDALEN
”Heliga familjen”
Teater på Härjedalens Fjällmuseum
Söndag 8 mars kl 19
Arr. Övre Ljusnans Teaterförening, kulturnämnden


